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الإمـــارات هي بلدي الثاني والفلسفـــة الـتـنـمــويـــــة 
جعلهــا  تعالــى«  اللــه  »حفظهــا  الرشــيدة  لقيادتهــا 

تتصــدر التطــور الحضــاري العالمــي  
الإمارات وجهة عالمية للمؤتمرات الطبية وجسر لنقل 

الخبرات والاستثمارات الطبية 
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كنت أول طالبة تلتحق بقسم جراحة الفكين في 
جامعتي في دمشق  

التطورات الهائلة التي تشهدها جراحة الفكين تجعلنا 
دوماً نلاحق كل جديد

الدكتورة / سلام الحاج حسين 
في حوارها مع مجلة استثمارات الإماراتية 
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لأن دروب الإبـــداع للمـــرأة العربيـــة 
لا  مســـيرة  العلمـــي،  وتفوقهـــا 
تتوقف نـــرى نماذجها المشـــرفة 
ولأن  العالـــم،  أرجـــاء  كافـــة  فـــي 
والتأهيل  العلمي  التحصيل  دروب 
المهنـــي دومـــاً كانت حكـــراً على 
الرجـــال، فإننـــا بقـــدر إيماننـــا برياح 
التغييـــر الكبيـــرة التي شـــهدتها  
تمكين  تجـــاه  العربيـــة  منطقتنـــا 
المرأة العربية، بقـــدر ما نوقن بأن 
ذاك التحـــول المبهر في مســـيرة 
المـــرأة العربيـــة تحقق نتاجـــاً لما 
فطر »اللـــه تعالى«، المـــرأة عليه 
والصبـــر  والتعلـــم  المثابـــرة  مـــن 
علـــى المشـــاق، لذا  فإننا لا شـــك 
وســـطور  وثنايـــا  بحديثنـــا  نرنـــو 
هـــذا  فـــي  حوارنـــا  ومقتطفـــات 
اســـتثمارات  مجلـــة  مـــن  العـــدد 
الإماراتيـــة، مع شـــخصية نســـائية 
عربيـــة اســـتثنائية الطـــرح والعلم 
الـــذي ولجت  العلمي  والتخصـــص 
بقناعة  ومســـلحة  مدركـــة  فيـــه، 
لا تقبـــل الجـــدال أو التهويـــن بأنه 
لا معوقـــات مـــا دامـــت الأهـــداف 
وثبـــات  قناعـــة  عـــن  ســـاطعة 
لمســـيرة  وتطـــور  الجهـــد  فـــي 
العلـــوم والمعرفـــة، بمـــا  حصـــاد 

فيهـــا أصعـــب التخصصـــات وهـــو 
التخصصـــات الطبية التـــي تتطلب 

كبيراً. جهـــداً 
مكمـــن التفرد هنا في شـــخصية 
قصتهـــا  هـــو  اليـــوم  ضيفتنـــا 
الملهمـــة لكل فتـــاة عربية كانت 
ومـــا زلـــت يومـــاً تحلـــم أن تكـــون 
طبيبـــة، فضيفة وشـــخصية غلاف 
الإماراتيـــة،  اســـتثمارات  مجلـــة 
حققـــت  ســـورية  طبيبـــة  هـــي 
فـــي  تخصصهـــا  فـــي  نجاحـــات 
تخصـــص  وهـــو  الفكيـــن،  جراحـــة 
إن كان نـــادراً، فهـــو يشـــهد يوماً 
بعـــد يومـــاً، المزيد مـــن التطورات 
والتقنيـــات العالمية المتســـارعة، 
بصمتهـــا،  تضـــع  جعلهـــا  ممـــا 
ولتعلـــن أن المرأة العربية ليســـت 
بأقـــل مقـــدرة علـــى النجـــاح من 
مـــع  لاســـيما  العربـــي،  الرجـــل 
كليـــات  أرقـــى  فـــي  دراســـتها 
وأكاديميات طب الأســـنان وجراحة 
الفكيـــن في العالم وتحديداً   في 
كل من فرنســـا وكندا، وليســـتقر 
بهـــا المقـــام فـــي بلدهـــا الثاني 
والمحبـــب لها - علـــى حد وصفها 
-  )) الإمـــارات - دار زايـــد - دار الخيـــر 
- وووجهـــة الطـــب فـــي الشـــرق 

الأوســـط والعالـــم ((. حيث عملت 
في مراكز طبيـــة عديدة وحققت 
شـــهرة واســـعة. منـــذ تواجدهـــا 

فـــي الإمـــارات مـــن العـــام 2005.
ودلالات  نجاحهـــا  مـــع  ولكـــن 
ومؤامتها  المبهـــرة  شـــخصيتها 
بين نجاحهـــا العلمـــي والمهني 
العائليـــة  التزاماتهـــا  وأيضـــا 
جـــل  تقديـــم  علـــى  تحـــرص  كأم 
اهتمامها لأســـرتها واستقرارهم 
حياتهم،  مســـيرة  في  ونجاحهم 
إلا أنهـــا تحتفـــظ بجانـــب تعتبـــره 
الله  ركيزة أساســـية بعد »توفيق 
تعالـــى«، لهـــا، وترجع لـــه الفضل 
في نجاحها المهني والإنســـاني، 
إلا وهـــو والدها الـــذي كان بمثابة 
الموجه لها لخـــوض غمار تخصص 
الطـــب وتشـــجيعها علـــى عـــدم 
الخوف من العمـــل والتعلم حتى 

فـــي أصعـــب المناهـــج قاطبة.
فضيفتنـــا اليـــوم هـــي الدكتـــورة 
الســـورية العربيـــة / ســـام الحاج 
عظـــام  جراحـــة  طبيبـــة  حســـين، 
وأفـــات الوجـــه والفكيـــن بإمـــارة 
أبوظبـــي. حيث ســـننحو في تلك 
المقابلـــة للتركيز أكثـــر على قصة 
البدايـــات والتحديات  نجاحها مـــن 

مقدمة الحوار  
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قـــدوة  لتكـــون  واجهتهـــا  التـــي 
للنجاح، ولتؤكـــد أن المرأة العربية 
النجـــاح  تحقيـــق  علـــى  قـــادرة 
تواجدها  بـــأن  وموقنة  العلمـــي، 
يشـــعرها  الإمـــارات  دولـــة  فـــي 
بأحســـاس لا جدال فيـــه بأنها في 
دارهـــا وبيتهـــا الثاني بعـــد بلدها  
مـــن  رغمـــاً  وذلـــك  ســـوريا.  الأم 

حيازتهـــا الجنســـية الكنديـــة. 

وقد كان الحوار معه في السطور 
التالية :-

نـــود أن نتعـــرف علـــى الدكتـــورة 
/ ســـام الحـــاج حســـين، طبيبـــة 
إمـــارة  فـــي  الفكيـــن  جراحـــة 
طيلـــة  حققتـــه  ومـــا  أبوظبـــي، 
الدراســـية  حياتهـــا  مراحـــل 
كبيـــرة  نجاحـــات  مـــن  والعمليـــة 
فـــي ذلـــك التخصـــص ســـواء في 
فرنســـا أو كنـــدا أو الإمـــارات، هل 
لنا مـــن  نبذة عن مســـيرة وقصة 
الحـــاج  ســـام  الدكتـــورة  نجـــاح 

؟ حســـين 

نشـــأت في بلـــدي ســـوريا وتعود 
بدايـــات حياتـــي في مدينـــة حلب، 
للعاصمـــة  لاحقـــاً  انتقلـــت  ثـــم 

دمشـــق، حيـــث التحقـــت بكليـــة 
وهنـــا  بالجامعـــة،  الأســـنان  طـــب 
أتوقف لكـــي أوكـــد أن والدي كان 
له فضـــل كبير علـــي فـــي بدايات 
شـــخصيتي  وتكويـــن  نشـــأتي 
العملية، إذ مـــن بدايات طفولتي 
كان يـــزرع داخلي الثقـــة في ذاتي 
أي  مواجهـــة  علـــى  وقدراتـــي 
تواجهنـــي  أو  تعترينـــي  تحديـــات 
اللـــه  »وبفضـــل  حياتـــي،  فـــي 
النجـــاح،  اســـتطعت  تعالـــى«، 
بـــل أيضـــاً كان لوالـــدي الـــذي كان 
دبلوماســـي  منصـــب  يشـــغل 
»رحمـــه الله تعالـــى«، أن وجهني 
بكلية  الالتحـــاق  على  وشـــجعني 
الطب رغمـــاً من صعوبتهـــا وقلة 
عـــدد الطالبات، وأتذكـــر أنني كنت 
الوحيـــدة والطالبـــة الأولـــى فـــي 
تخصص جراحة الفكين والأســـنان، 
مبادرتـــي  بعـــد  بـــي  التحـــق  ثـــم 
ذلـــك  دخـــول  علـــى  وتشـــجعي 
القســـم العديـــد مـــن  الطالبـــات 

الأخريـــات.

التطـــور  مراحـــل  أهـــم  هـــي  مـــا 
في حياتـــك، وما ترينـــه من أهم 

الإنجـــازات؟ 

أتوقـــف عند اختصـــاص جراحة  لم 
الفكيـــن في جامعة دمشـــق، بل 
أدركـــت بـــأن مواصلـــة التعلم هو 
ضمانـــة لتطويـــر قدراتـــي كطبيبة 
في جراحة الفكيـــن، حيث انتقلت 
لإكمال دراســـتي في فرنســـا بعد 
حصولـــي علـــى بكالوريـــس طـــب 
بدراســـة  فقمت  الفكين،  جراحـــة 
جامعات  فـــي  الجراحي  التقويـــم 
فـــي  عملـــت  وكذلـــك  فرنســـية 
فرنســـا في مجـــال زراعة الأســـنان 
عبـــر تقنيـــة إســـتخدام  PRE عنـــد 
عمل زراعـــة العظم وهـــي مثيلة 
وبالاعتمـــاد  البلازمـــا  باســـتخدام 
على مدخـــات عضوية مـــن داخل 
الجســـم، ممـــا يعنـــي انتفـــاء أي 
مخاطر وســـهولة تقبل الجســـم 
لها مـــع إضافة لها بعـــض المواد 
يســـاعد  وهـــذا  الأخـــرى،  الطبيـــة 
فـــي الزراعـــة فـــي حـــال لـــم يكن 
لـــدى المريض.  هناك عظم كافي 
وفضـــاً عـــن تواجدي في فرنســـا 
كبيـــرة  نقلـــة  شـــهدت  التـــي 
وتراكم  العلمـــي  تحصيلـــي  فـــي 
معرفتـــي بأحـــدث التطـــورات في 
الوجـــه  وآفـــات  عظـــام  جراحـــة 
أيضـــاً  عملـــت  فقـــط  والفكيـــن، 
في المملكة العربية الســـعودية 

مســـيرتي العلميـــة في جراحـــة الفكين تطورت في فرنســـا 
وكندا والإمـــارات باتت بلـــدي الثاني 
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دعم والـــدي وتشـــجيعه المتواصـــل خلق لـــدي حصانة ضد 
ت  لتحديا ا

كلمة جراحـــة تجعل الكثير من الفتيـــات يعزفن عن التخصص 
فيها
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دائمـــة  بصفـــة  أيضـــا  وأتواجـــد 
فـــي كنـــدا، إن كان لاكتســـابي أنا 
الكنديـــة،  الجنســـية   وأســـرتي 
أو تعاونـــي وعملـــي هنـــاك مـــع 
المؤسســـات الطبيـــة، فضـــاً عن  
عمـــل أبني كطبيـــب أســـنان أيضاً 
اســـتقراري  كان  ثـــم  كنـــدا،  فـــي 
منـــذ 20 عـــام فـــي بلـــدي الثاني 
بـــه الإمارات  الإمـــارات، لمـــا تتمتع 

عديدة. مقومـــات  مـــن 

ما هـــو شـــعورك عندمـــا تنتهي 
مرحلـــة العـــاج للمريـــض ويغادر 

؟ العيادة 

مرحلـــة  مـــن  أنتهيـــى  عندمـــا 
اللـــه  »بفضـــل  المريـــض  عـــاج 
تعالـــى«، أشـــعر بســـعادة بالغـــة 
أنني أســـتطعت أن أجعله يشـــعر 
بالارتياح والشـــفاء بعـــد أن تخلص 
كانـــت   ســـواء  مشـــكلته،  مـــن 
مرضيـــة فـــي الأســـنان أو الفكين 
الجمالـــي  المظهـــر  مشـــكلة  أو 
لأســـنانه،، لأن الأســـنان والفكيـــن 
ويعـــززان  الإنســـان  مظهـــر  همـــا 

بنفســـه ثقتـــه 

عـــن  للـــكلام  يدفعنـــا  الفضـــول 
الســـرطان  مثـــل  خبيثـــة  أمـــراض 
فهـــل  والفكيـــن،  العظـــام 
التخصـــص  لذلـــك  توجهتـــي 
الجراحـــات  بإجـــراء  تقوميـــن  أو 
المتعلقـــة بـــه ؟ وما هو ســـعيك 
جديـــدة،  تقنيـــة  كل  لمجـــاراة 
بالأخـــص أن ذلك القطاع يشـــهد 
يومـــاً بعـــد يومـــاً تطـــور هائـــل ؟

لـــم أرغب في هـــذا المجـــال وهو 
أمـــراض ســـرطان الفكيـــن، حيـــث 
رغمـــاً مـــن قدرتي علـــى مجابهة 
كافـــة التحديـــات وعـــدم الخـــوف 
ولكـــن يبقى مـــرض الســـرطان ذو 
حاجز نفســـي على لقســـاوة ذلك 

الحـــال  بطبيعـــة  ولكـــن  المـــرض، 
أمـــراض  عـــاج  جراحـــة  كطبيبـــة 
والفكين،  الوجـــه  عظـــام  وآفـــات 
يتداخـــل عملـــي بشـــكل كبير مع 
معالجـــة ذلك المـــرض حيث أقوم 
ضمـــن اختصاصتـــي بعمـــل قـــص 
تعويضـــه  أو  وزراعتـــه  للعظـــام 
بعظام أخـــرى.  ولكـــن أيضا بحكم 
المهنـــي  وتخصصـــي  عملـــي 
أحـــرص علـــى حضـــور العديـــد من 
الإمارات  فـــي  الطبية  المؤتمـــرات 
ففـــي  الأخـــرى،  العالـــم  دول  أو 
الطـــب منظومة  المطاف  نهايـــة 
متكاملـــة وزيادة معـــارف الطبيب 
ومعلوماتـــه هي ضمانـــة لنجاحه 
لحضـــور  وبالأضافـــة  عملـــه   فـــي 
أبحـــث  فدومـــاً   المؤتمـــرات، 
عـــن الجديـــد حتـــى عـــن المـــواد 
الصغيـــرة لأن طـــب الأســـنان أصبح 
فيه تطـــور كبيـــر جداً فـــي المواد 
الأجهـــزة  وفـــي  المســـتخدمة، 
الليـــزر  فـــي  الأخـــرى،  والتقنيـــات 
الجديدة ولا ننســـى  والتكنولجيـــا 
ثورة الذكاء الإصطناعي، بما فيها 
طريقة  وكيفيـــة إدخال المدخلات 
وتقارير  ومخرجـــات  والمعلومـــات 
الأشـــعة وتخزين البيانـــات ونقلها 
الصحيـــة  وحالتـــه  المريـــض  عـــن 

الصدد ذلـــك  فـــي  والتطـــورات 

مـــا هـــي القيـــم التـــي تؤمنيـــن 
بهـــا وتعتبريهـــا ركيـــزة لحياتك؟

حينما  لأنـــك  والطمـــوح،  الصـــدق 
تكون صادق مع نفســـك، وتعطي 
مـــن قلبك ومحـــب ولديـــك نظرة 
وتســـليح  للأفضـــل،  للطمـــوح 
دومـــاً  تعلمنـــا  والحيـــاة  نفســـك 
الجديد مـــن خلال التحديـــات التي 
يضطرنـــا  ممـــا  مســـيرتنا،  تعتـــري 
لكي نســـتمر في دراســـة قدراتنا 
لتلـــك  حلـــول  وإيجـــاد  والبحـــث 

التحديـــات والعقبـــات، ونشـــعر عند 
تجاوز كل تحدي ســـواء فـــي الحياة 
الشـــخصية، أو محيطنا المجتمعي، 
جديـــدة،  معرفـــة  اكتســـبنا  بأننـــا 
فالتحديـــات هـــي أيقونـــة التطـــور 
البشـــري والازدهـــار فـــي مســـيرتنا، 
ولنـــرى ذلـــك علـــى صعيـــد الـــدول 
التـــي  فالـــدول  الأفـــراد،  صعيـــد  أو 
لديهـــا  خلقـــت  لتحديـــات  تعرضـــت 
الجاهزيـــة لمكافحة تلـــك التحديات 
الأمـــر  وهـــذا  عليهـــا،  والتغلـــب 
ينطبـــق أيضاً علـــى الأفـــراد. كذلك 
هنـــاك عـــدم اليـــأس فهو ضـــروري 
جـــدا لكـــي لا نحبـــط ونســـتمر في 
تحقيـــق النجـــاح وتلافـــي العقبات 

تواجهنا التـــي 
هـــل تجديـــن  العمـــل  زحمـــة  مـــع 
وقت للعائلة ؟ خاصة أن مسؤليات 
مرهقـــة  تكـــون  دومـــاً  الطبيـــب 

لاســـيما فـــي مجـــال الجراحـــة ؟

تكيفـــت  لأننـــي  وقـــت  أجـــد  نعـــم 
وأولادي،  عملـــي  بيـــن  ووازنـــت 
كان  فرنســـا،  فـــي  كنـــت  فحينمـــا 
أولادي يدرســـون، وأنـــا أيضـــا أدرس، 
وعندما كان أولادي عمرهم ســـنتان 
وزوجي هو أيضـــاً طبيب وكان معي 
يســـاندي طيلـــة الوقـــت ويســـهل 
الحال  الكثيـــر علـــي لأنـــه بطبيعـــة 
متفهم لمهنتي، ويتشـــارك معه 
أولادي فـــي تفهـــم مهنتي، حتى 
أبنـــي الكبيـــر طبيـــب أســـنان فـــي 
كندا، ولدي أبني يـــدرس في الذكاء 
الإصطناعي في جامعة الســـوربون 
باختصار  وطموحـــي  أبوظبـــي،  في 
لا يقبـــل القســـمة علـــى أثنين هو  

وأولادي.  مهنتـــي 

اســـتخدام البلازما فـــي جراحات الفكين تشـــهد تطور هائل 
خاصة في علاج ســـرطان عظـــام الفكين 
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والازدهـــار   البشـــري  التطـــور  أيقونـــة  التحديـــات 
تنـــا لمجتمعا

طب الأســـنان يشـــهد تطورات تقنيـــة هائلة يوماً 
بعـــد يومـــاً وتقنيـــات الـــذكاء الإصطناعـــي تتصدر 

المشـــهد الطبـــي العالمي

هـــل من كلمة أو رســـالة تودين توجيهها 
الإمـــارات  لدولـــة  الرشـــيدة  للقيـــادة 

؟   « اللـــه تعالـــى  »حفظهـــا 

نرى في دولـــة الإمارات ونحـــن نعيش فيها 
بـــل يتواجـــد بها أكثر مـــن 215 جنســـية من 
مختلـــف دول وأديـــان وجنســـيات العالـــم، 
بالاحتـــرام  ويحظـــون  بســـعادة  يعيشـــون 
الإمـــارات  دولـــة  تحولـــت  حيـــث  والتقديـــر، 
لوجهة للتطور الطبي في العالم بأســـره، 
بالأخـــص بالنظر لأنظمـــة التأميـــن الصحي، 
وتشـــريعات الاســـتثمار الطبـــي المتطورة، 
مســـتويات  أفضـــل  أيضـــاً  تضمـــن  والتـــي 
الرعايـــة الصحيـــة فـــي العالم. وهنـــاك دور 
بـــارز لهيئـــات الصحـــة والجهـــات الحكومية 
المســـؤلية عـــن الملـــف الطبـــي، ولننظـــر 
لجانب أخـــر وهو تطور التعليـــم الطبي في 
الإمارات، فهناك جامعات عالمية متواجدة 
فـــي الإمـــارات فضلاً عـــن  تطـــور التخصصات 
العلميـــة الأخـــرى،  حيـــث رغماً مـــن أن أبني 
الأكبـــر  يدرس فـــي بريطانيا تخصص أســـنان، 
الأكاديمـــي  الاعتمـــاد  ذات  وجدنـــا  أننـــا  إلا 
وذلـــك المســـاق الدراســـي موجـــود فـــي 
بـــن راشـــد فـــي دبـــي،  جامعـــة / محمـــد 
حيـــث أتوجـــه وأســـرتي أيضـــاً بوافر الشـــكر 
والتقديـــر للقيادة الرشـــيدة لدولة الإمارات 
ولشـــعبها الكريم  على اســـتضافتهم لنا، 
ولجميـــع الجنســـيات الأخرى،  ولا ننســـى أن 
دولة الإمـــارات يُقام فيها ســـنوياً ثاني أكبر 
مؤتمـــر ومعرض طبي فـــي العالم، وندعوا 
للامـــارات ولقيادتها الرشـــيدة ونبارك لهم 
عيدهـــم الوطنـــي ) 53 (،  ونتمني أن نقدم 
لهم الكثيـــر لأن القيادة الرشـــيدة للإمارات 

قدمت لنـــا الكثيـــر والكثير .
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كبير  بشكل  وتخصصت  فرنسا  في  دراستي  أكملت 
عند   PRE إستخدام  تقنية  عبر  الأسنان  زراعة  في 

عمل زراعة العظم 
الطبيب  معارف  وزيادة  متكاملة  منظومة  الطب 

ومعلوماته ركيزة نجاحه 
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18

أومن بأن قدرة المرأة العربية على النجاح بلا حدود 
ونشاهد نجاحات المرأة الإماراتية كنموذج مشرف 
أرى  العمل أشعر بالسعادة عندما  رغم من ضغوط 

المريض بعد رحلة العلاج يبتسم 
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أومـــن بأن قدرة المـــرأة العربية على النجـــاح بلا حدود 
ونشـــاهد نجاحات المرأة الإماراتية كنموذج مشرف 

رغم من ضغوط العمل أشعر بالسعادة عندما أرى 
المريض بعد رحلة العلاج يبتسم 
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Arab Women’s Potential for Success is Boundless, and the 
Achievements of Emirati Women Serve as an Inspiring Example 

Despite the Pressures, I Feel a Sense of Satisfaction Seeing a 
Patient Smile After Treatment.
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 I pursued My Studies in France; specializing in Dental
Implants Through the PRE-Technique

Medicine is an Integrated System: Continuous Learning 
and Knowledge Enhancement Are the Keys to a Doctor’s 

Success
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Challenges: A Cornerstone of Human Development and 
Societal Progress

Dentistry: A Field of Rapid Technological Advancements, 
with Artificial Intelligence Leading the Way

Is there a message or word you 
would like to convey to the wise 
leadership of the UAE?

In the UAE, where we live, we see 
a remarkable blend of over 215 
nationalities from diverse coun-
tries, religions, and cultures, all 
living harmoniously with respect 
and appreciation. The UAE has 
become a global hub for medical 
development, particularly due to 
its health insurance systems and 
advanced medical investment 
legislation, which ensures some 
of the highest levels of health-
care worldwide. Health author-
ities and government agencies 
have played a key role in this suc-
cess.
Additionally, medical education 
in the UAE has grown tremen-
dously. International universi-
ties are now present here, and 
academic programs are continu-
ously developing in various sci-
entific fields. For example, while 
my eldest son was studying den-
tistry in the UK, we found that the 
same academic accreditation and 
course were also offered at Mo-
hammed Bin Rashid University in 
Dubai.
On behalf of my family, I would 
like to extend our sincere thanks 
and appreciation to the UAE’s wise 
leadership and generous people 

for welcoming us and so many 
others. The UAE also hosts the 
second-largest medical confer-
ence and exhibition in the world 
every year, further underscoring 
its commitment to healthcare in-
novation.
On the occasion of its 53rd Nation-
al Day, we offer our prayers and 
congratulations to the UAE and 
its wise leadership. We are deeply 
grateful for all the opportunities 
the UAE has provided and look 
forward to giving back in every 
way possible.
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 The Use of Plasma in Maxillofacial Surgeries is Rapidly
 Advancing, Particularly in the Treatment of Bone Cancer

quer a challenge—whether in 
personal life or within our com-
munity—we gain new knowl-
edge. Challenges are, in fact, the 
cornerstone of human develop-
ment and progress. This applies 
not only to individuals but also 
to countries. Nations that face 
challenges and rise above them 
demonstrate resilience, and the 
same holds true for individuals. 
One must also embrace hope 
and perseverance, as despair 
can hinder progress. It is crucial 
to avoid discouragement and 
to continue striving toward suc-
cess, no matter the obstacles.

With such a demanding career, 
do you manage to find time for 
your family? Especially since 
the responsibilities of being 
a doctor, particularly in sur-
gery, can be quite overwhelm-
ing.

Yes, I do find time for my family 
because I have learned to bal-
ance my work and personal life. 
When I was in France, both my 
children and I were studying. 
My husband, who is also a doc-
tor, was always there to support 
me, making it easier to manage 
both my profession and family 
responsibilities. He understands 
my work, and my children have 
grown up with that same un-
derstanding. My eldest son is 
now a dentist in Canada, and my 
younger son is studying artifi-
cial intelligence at the Sorbonne 
University in Abu Dhabi. In short, 
my ambition is fully committed 
to both my profession and my 
children—they are equally im-
portant to me.

However, cancer constitutes a 
psychological barrier to me due 
to the severity of the disease. 
That said, as a surgeon focused 
on treating conditions related to 
the bones of the face and jaws, 
my work often intersects with 
the treatment of cancer, particu-
larly when it involves cutting, 
transplanting, or replacing fa-
cial bones.
In addition to my direct work, I 
make it a priority to attend nu-
merous medical conferences, 
both in the UAE and internation-
ally. Medicine is an integrated 
system, and expanding a doc-
tor’s knowledge is essential for 
success in this field. Beyond at-
tending conferences, I’m always 
on the lookout for innovations in 
materials, as dentistry has seen 
tremendous advancements, 
particularly in the materials 
used and in technologies such 
as lasers. I also closely follow 
the revolution in artificial intel-
ligence, especially its applica-
tions in areas like data entry, ra-
diology outputs, patient health 
reports, and the storage and 
transmission of medical data.

What values do you hold dear 
and consider to be the pillars 
of your life?

The values I hold dear and con-
sider foundational in my life 
are honesty and ambition. Be-
ing honest with oneself, giving 
from the heart, and having a 
vision for a better future are es-
sential. Life constantly teach-
es us new lessons through the 
challenges we face. These chal-
lenges push us to continuously 
evaluate our abilities, research, 
and find solutions to overcome 
obstacles. Every time we con-

structure.
My time in France marked a signif-
icant leap in my educational jour-
ney, where I deepened my knowl-
edge of the latest advancements 
in orthopedic surgery and maxil-
lofacial treatments. In addition 
to my experience in France, I also 
worked in the Kingdom of Saudi 
Arabia and spent significant time 
in Canada, where my family and I 
acquired Canadian citizenship. In 
Canada, I collaborated with med-
ical institutions, and my son, who 
is also a dentist, works there as 
well. Ultimately, 20 years ago, 
I settled in the UAE, my second 
home, drawn by the many oppor-
tunities and elements the coun-
try offers.

How do you feel when the treat-
ment phase for a patient con-
cludes and they leave the clinic?

When I complete a patient’s 
treatment, I feel immense joy 
knowing that I’ve helped them 
feel comfortable and healed, 
having relieved them of their is-
sue—whether it was a dental or 
jaw-related problem, or an aes-
thetic concern. After all, teeth 
and jaws are an integral part of 
a person’s appearance and play 
a significant role in boosting their 
self-confidence.

Curiosity leads me to ask about 
malignant diseases, such as 
bone and jaw cancer. Have you 
specialized in this area or per-
formed related surgeries? Addi-
tionally, how do you ensure you 
stay up-to-date with the latest 
technologies, especially given 
the rapid advancements in this 
field?

I have not specialized in maxillo-
facial cancer, despite my ability 
to face challenges without fear. 
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 The Word ‹Surgery› Often Discourages Women from  
Pursuing It as a Specialty
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figure in her journey. He not only 
guided her into the field of den-
tistry but also encouraged her to 
face challenges fearlessly, par-
ticularly in the most difficult are-
as of study.
Our guest today is Dr. Salam Al 
Haj Hussein, a Syrian-Arab ortho-
pedic and maxillofacial surgeon 
based in Abu Dhabi. In this inter-
view, we will focus on her inspir-
ing success story—starting from 
her early challenges to becoming 
a role model for achievement. 
Dr. Al Haj Hussein’s journey un-
derscores that Arab women are 
fully capable of attaining scien-
tific success. Her presence in the 
UAE has solidified her belief that 
the country is a second home to 
her, alongside her native Syria, 
despite holding Canadian citi-
zenship. The following interview 
captures her thoughts and expe-
riences:

Dr. Salam Al Haj Hussein, could 
you share more about your ca-
reer as a maxillofacial surgeon 

in Abu Dhabi and the remarka-
ble successes you’ve achieved 
throughout your academic and 
professional journey in this spe-
cialty, particularly in France, 
Canada, and the UAE?

I grew up in Syria, with my ear-
ly years spent in Aleppo before 
moving to the capital, Damascus. 
There, I joined the Faculty of Den-
tistry. I must take a moment to ac-
knowledge the significant role my 
father played in shaping my early 
upbringing and forming my profes-
sional identity. From a young age, 
he instilled in me the confidence 
to believe in my abilities and face 
any challenges that came my way. 
“Thanks to God Almighty,” I was 
able to succeed. My father, who 
held a diplomatic position, was a 
major influence on my journey. I 
distinctly remember being the first 
and only female student in the 
field of maxillofacial and dental 
surgery at the time. Later, many 
other female students followed 
my initiative, encouraged by my 

decision to pursue this path.

What are the most important 
milestones in your life, and 
what do you consider to be 
your most significant achieve-
ments?

After specializing in maxillofa-
cial surgery at the University of 
Damascus I realized that contin-
uous learning is key to develop-
ing my skills as a maxillofacial 
surgeon. After earning my bach-
elor’s degree in maxillofacial 
surgery, I moved to France to fur-
ther my studies. There, I pursued 
surgical orthodontics at French 
universities and worked in the 
field of dental implants using 
the PRE technique. This meth-
od, which involves using plas-
ma and organic materials from 
within the body, offers minimal 
risk and is easily accepted by the 
body with the addition of other 
medicinal substances, aiding 
in bone transplantation when 
a patient lacks sufficient bone 

My Journey in Maxillofacial Surgery Expanded Through 
My Experiences in France, Canada, and the 

UAE—My Second Home
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The paths of creativity and scien-
tific excellence for Arab women 
represent a continuous journey, 
with their inspiring achievements 
visible worldwide. Historically, 
education and professional ad-
vancement have been areas pre-
dominantly reserved for men. 
However, we firmly believe in the 
powerful winds of change sweep-
ing through our Arab region, lead-
ing to the empowerment of Arab 
women. This remarkable trans-
formation is a result of the perse-
verance, dedication, and patience 
instilled in women by God Al-
mighty. In this issue of Emirati Es-
tesmarat Magazine, we highlight 
the journey of an exceptional 
Arab woman—one who is not only 
aware but also firmly believes 
that no obstacles can stand in 
the way when the goals are clear, 
and when there is conviction and 
steadfastness in the pursuit of 

knowledge and progress. This in-
cludes the challenging medical 
specialties, which demand great 
effort and commitment.
The uniqueness of our guest to-
day lies in her inspiring journey, 
one that serves as a beacon for 
every Arab woman who has ever 
dreamed of becoming a doctor. 
She is not only a distinguished 
figure on the cover of Emirati Es-
tesmarat Magazine, but also a 
Syrian doctor who has excelled in 
the rare specialty of maxillofacial 
surgery—a field that is witness-
ing rapid global advancements 
and technological progress. 
Through her dedication, she has 
made her mark, proving that Arab 
women are just as capable of suc-
cess as Arab men. Her education 
in some of the world’s most pres-
tigious dental and maxillofacial 
surgery academies in France and 
Canada, coupled with her choice 

to settle in the UAE—her “second 
and beloved country”—has al-
lowed her to thrive. She always 
describes the UAE as “Dar Zayed, 
Dar Al-Khair, and the destination 
of medicine in the Middle East and 
the world.” Since arriving in the 
UAE in 2005, she has worked at 
numerous medical centers and 
gained widespread recognition.
Her success and the remarkable 
qualities of her personality re-
flect a perfect balance between 
her scientific and professional 
achievements and her family 
responsibilities. As a dedicated 
mother, she ensures that most 
of her attention is focused on 
her family’s well-being and their 
journey toward success. However, 
she attributes a key element of 
her achievements—both profes-
sional and humanitarian—after 
“the help of God Almighty” to her 
father, who has been a pivotal 

In his interview with the Emirati magazine Estesmarat

Dr. Salam Haj Hussein 
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I Was the First Female Student to Join the Department of 
Maxillofacial Surgery at My University in Damascus

The remarkable advancements in maxillofacial surgery 
constantly drive us to stay informed about the latest 

developments.

Dr. Salam Haj Hussein
in an exclusive interview with the Emirati Estesmarat 
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